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Se acerca la Navidad... NAVI-DAR.

Una época para DAR con mayusculas. Un momento para generar redes
solidarias y colaborar en proyectos que trabajen por la justicia y la igualdad.
Un tiempo privilegiado para dedicar espacio a nuestros amigos, a nuestros
familiares, a aquellos que tenemos “abandonados a su suerte” en la dinamica
vertiginosa y rutinaria de la vida.

En nuestro centro vamos a desarrollar una campana de recogida de
alimentos para colaborar con el pueblo saharaui. En concreto queremos
favorecer una caravana de solidaridad cuyo objetivo es enviar alimentos
(ACEITE, ARROZ, AZUCAR) a los campos de refugiados de Tinduf (Argelia)
donde el pueblo espera la solidaridad de los gaditanos.

También celebramos el préximo 25 de noviembre el dia contra la violencia
hacia las mujeres, un mal que afecta en la actualidad a nuestra sociedad y
del que queremos concienciar a nuestros alumnos y alumnas.

Y también celebraremos el dia de la Constitucion Espariola, con una
serie de actos del dia 4 de Diciembre que os detallamos a continuacion.

Un abrazo a todos/as. NICO.

Ya vamos
por 180 kg.

PODEMOS
LLEGAR A

y no olvides visitar nuestra pagina web
para estar siempre bien informado

www.iesbahiacadiz.net




oviembre  J{5 contra
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Ipear Actividades a desarrollar en nuestro centro,
goip coordinadas por Encarnacién Redondo,
. - coordinadora del plan de lIgualdad:

Manos
para
acariciar.

no para

- Gran mural a la entrada del centro con el lema
de la campana y el manifiesto que se leera el
25 de Noviembre en el recreo. También hemos
colocado en forma de collage el trabajo que se
ha realizado en las diferentes tutorias
- | (elaboraciéon de una mano de cartulina con un
> |mensaje constructivo y esperanzador).

- En las tutorias se esta trabajando una ficha
sobre los tipos de violencia y las formas de
combatirlo.

- Se ha confeccionado un tablon sobre el plan
de igualdad donde se ira actualizando informacion
a tal efecto.

- |- 25 de Noviembre: actividades para celebrar la
| |fecha en el recreo:

o Audicion de canciones por la igualdad.
| o Lectura del manifiesto contra la violencia

hacia las mujeres.

o Reparto de las pegatinas.

o Reparto de chocolatinas entre el alumnado
bajo la consigna: “entre hombres y mujeres...

" Entrevista a mas dulzura”
/7. o Concierto de quinteto de viento y madera,
EgnG‘arn'aG"l@n Red@nd@ desde las 11.30h en la Biblioteca para los cursos

Coordinadora del Plan de Igualdad 1° £SO A-B-C, 2° ESO Ay 4° ESO B.

o

éPor qué has asumido la funciéon de coordinadora del Plan de Igualdad del IES?

Siempre he estado interesada en el tema de la igualdad entre mujeres y hombres, el curso
pasado empecé a formarme en temas relacionados con esta tematica y he asumido esta nueva
tarea por conviccidn porque realmente creo que los distintos miembros de la comunidad educativa
tenemos mucho que hacer para lograr una sociedad mas justa y democratica.
No podemos hablar de democracia si existe una situacion de desigualdad que afecta a la mitad de
la poblacién.

Ademas con la coeducacion podemos conseguir que nuestros alumnos/as sean personas
dialogantes lo que es una garantia para la prevencion de la violencia.

¢ Qué retos te planteas?

Como reto principal me planteo impulsar, con la colaboracion de la comunidad educativa,
la igualdad entre los sexos en el IES, para lograr trasladar fundamentalmente a través de nuestro
alumnado, dicha igualdad a la sociedad.

Es verdad que actualmente existe una igualdad legal entre hombres y mujeres pero los datos
demuestran que aun no hemos logrado una igualdad real y efectiva. }




escuela de formacion para las familias
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Este documento tiene como finalidad ensefiar
a las familias el valor de los sentimientos en
la vida de sus hijos e hijas y como educarlos
a través de los juegos, cuentos, canciones...
Nuestros hijos e hijas deben aprender a
reconocer sus sentimientos,aceptarlos y poder
decir a los demas como se sienten.
Nuestra sociedad hace que la realidad
emocional sea diferente en nifios y nifias
futuros hombres y mujeres. Los hombres y las
mujeres manifiestan sentimientos (miedos,
tristezas, alegria..) diferentes por la educacion
que reciben .Ayudale a expresarlos y a
nombrarlos.

Educamos los sentimientos con los tipos de
juegos a los juegan nuestros hijos e hijas
desde pequerios y a los tipos de cuentos que
le leemos.

El juego de mufecas favorece a ser docil,
generosa y los juegos de lucha favorecen a
la agresividad y a la ira..

Es importante no crear diferencias en los tipos
de juegos y educar a ambos en la ternura'y en
la dulzura sin que ello cree problemas.
Algunas veces los nifios /as expresan sus
sentimientos llorando. Déjelo que haga esto
sea nifio o nifa.

Ayudale a aprender buenas maneras para
tratar con los sentimientos propios y con el de
los demas.

La convivencia entre las personas esta
relacionada con el mundo emocional.
Tenemos que ensefiarles a que aprendan
habitos saludables en el manejo de las
emociones.

Es importante reconocer nuestras emociones.
En el caso de la agresividad debemos ayudar
a tomar conciencia para que se responda de
manera no violenta.

Debemos aprender a expresar lo que queremos
de manera clara y sin amenazas.

Nuestros mayores deseos como padres y
madres es el que nuestros hijos e hijas sean
felices.

Educar para la felicidad consiste en ensefiar
a nuestros hijos a sentir, pensar y actuar.
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Para conmemorar el dia 25 de noviembre “Dia para la eliminaciéon de la violencia hacia las
mujeres” has trabajado con el alumnado en la campaiia “Una mano para acariciar, no para
golpear”, i puedes comentar algo sobre la misma?

P

En primer lugar, la idea de la camparia surgi6 de la compariera p—

me parecié muy buena y la hemos llevado a la practica en nuestro
IES. En dicha tarea se ha querido reflejar un mensaje positivo para
poder luchar contra la violencia hacia las mujeres, me gustaria
destacar que en la misma han colaborado no solamente los
alumnos/as de ESO sino también gran parte del alumnado de

responsable del Plan de Igualdad del Colegio Reyes Catdlicos, _
bachillerato y los ciclos formativos tanto de grado medio como _ i

superior.

Agradezco el apoyo y colaboracién que he recibido de mis
compafieras y companferos para llevar a cabo esta actividad. (Y

por supuesto el de los/as alumnos/as)
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SESIONES DE EVALUACION .
17 y 21 de Diciembre

1° OPA a las 16:30 h.
h. 2° OPA alas 17:00 h.
h. 1° MAN a las 17:30 h.
h. 2° MAN a las 18:00 h.
h. 0 h.
h. 0 h.
0 h.
0 h.

Jueves 17

1°CYT alas 18:0
1° CCS alas 19:

0 1° PCPI-E a las 20:
30
1° HUM a las 20:00
30
00

30
1° PCPI-A a las 20:30
2° PCPI-A a las 19:30

00

2° CYT a las 16: 2° PCPI-B a las 20:

2°CCS alas 17:
2° HUM alas 17:30

1° POT a las 18:3
2° POT a las 19:0
1° GES a las 19:3
2° GES alas 20:0

1°ESOAalas 20:30h. 1°SMR alas 16:30 h. 1°PCPI-C a las 20:30 h.

1°ESOBalas 20:00h. 2°ESlalas 17:00 h.

1°ESO Calas19:30 h. 1°DAl alas 17:30 h.

2°ESOAalas 19:00 h. 2°DAl alas 18:00 h.

2°ESOBalas18:30 h. 1°STlalas 18:30 h.

3°ESOAalas 18:00 h. 2°STIlalas 19:00 h.

3°ESOBalas 17:30 h. 1°EEC alas 19:30 h.

4°ESOAalas17:00 h. 2°EEC alas 20:00 h

4° ESO B alas 16:30 h
ENTREGA r Ba Martes
DE NOTAS . f 22 de
DE LA g - Diciembre
PRIMERA W S a las
EVALUACION T fﬁ 13:00 h.

- Viernes 4 de Diciembre )
L ~ CELEBRACION ESCOLAR DEL DIA
DE LA CONSTITUCION

¢y - Exposicion en la entrada del IES: “Derechos
- fundamentales” y ejemplares de constitucion.

p— - Lectura de los articulos mas significativos
DIz de nuestra constitucion en el recreo a cargo
: de alumnos de 4° de ESO.

- Audicion del Himno Nacional.




